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Trovi approfondimenti 
sui lasciti anche sul nostro sito

La tua eredità d’amore 
GUIDA COMPLETA AI LASCITI TESTAMENTARI



è con profonda gratitudine e speranza che vi invitiamo a sfogliare le
pagine che seguono, dove raccontiamo chi siamo, cosa facciamo e
perché proponiamo di compiere un gesto di straordinaria generosità:
disporre un lascito testamentario a favore di Amici di Adwa.

Il lascito solidale è uno strumento potente, capace di garantire la
crescita e la continuità dei nostri progetti, in particolare del progetto
“Un ospedale per Adwa”. Questo atto di generosità lascia un’impronta
indelebile, offrendo speranza e aiuto ai più vulnerabili, agli ultimi tra gli
ultimi.

Il progetto dell’Ospedale Kidane Mehret di Adwa incarna il sogno di Suor
Laura Girotto e l’eredità del Dottor Giampaolo Fasolo, offrendo cure
sanitarie di qualità alla popolazione di Adwa e oltre. Il nostro ospedale è
diventato un faro di speranza per tutto il Tigray, specialmente dopo la
recente guerra, e il vostro supporto è fondamentale per continuare e
migliorare i servizi che offriamo.

Disporre un lascito significa pensare al futuro delle prossime
generazioni, costruendo insieme un mondo più giusto.

In questa Guida ai Lasciti troverete tutte le indicazioni per fare questa
scelta con autonomia e trasparenza.

Un mondo dove ognuno ha le stesse opportunità non è un’utopia. 
Come diceva Nelson Mandela, “Un vincitore è un sognatore che non si è
mai arreso”. Noi non ci arrendiamo, e con il vostro sostegno possiamo
continuare a sognare e a costruire un futuro migliore per tutti!

Grazie, 

Carlo Farnè  
Presidente di Amici di Adwa

Cari amici e amiche di Adwa,



Nata nel territorio centese e sostenuta da benefattori in tutta Italia,
Amici di Adwa supporta la Missione e l’Ospedale di Adwa, fondati
da suor Laura Girotto. 
Fin dal 1998, l'organizzazione si occupa di sostegno a distanza e aiuto
alla popolazione di Adwa, in Etiopia. 

Amici di Adwa si dedica a progetti di sviluppo e cooperazione con
l’obiettivo di migliorare la qualità della vita della popolazione
locale. Lo fa attraverso il supporto a programmi integrati di
formazione ed educazione, produzione agricola e sartoriale,
assistenza sanitaria.

Ad Adwa negli anni abbiamo costruito e supportato la missione e
l’ospedale “Kidane Mehret” grazie all’aiuto di benefattori, volontari e
collaboratori. 
Lavoriamo ogni giorno per portare cibo, cure e assistenza ad una
popolazione segnata per anni da guerra, carestie e da gravi carenze
del sistema sanitario. 

 Alcune delle attività principali di "Amici di Adwa ETS" includono:

Sanità: Realizzazione e gestione di strutture sanitarie, fornitura di
medicinali e attrezzature, e promozione di campagne di
sensibilizzazione su temi di salute e igiene.

1.

Sviluppo comunitario: Progetti per lo sviluppo economico e sociale
della comunità, come programmi di microcredito, formazione
professionale, e sostegno all'agricoltura locale.

2.

Assistenza umanitaria: Interventi di emergenza in caso di calamità
naturali o situazioni di crisi, distribuzione di aiuti alimentari e di prima
necessità.

3.

Cultura e scambi interculturali: Promozione di iniziative culturali e
scambi tra Italia ed Etiopia, per favorire la conoscenza reciproca e il
dialogo interculturale.

4.

Queste attività mirano a contribuire allo sviluppo sostenibile della
comunità di Adwa, promuovendo l'autosufficienza e il miglioramento
delle condizioni di vita dei suoi abitanti.

Cosa facciamoChi siamo



Dal 1993, sosteniamo con grande impegno la missione salesiana
situata ad Adwa, nel nord-ovest dell’Etiopia, vicino al confine con
l’Eritrea, nella regione del Tigray.

Grazie alla generosità di numerosi benefattori, siamo riusciti a costruire
scuole che vanno dall’asilo alle superiori, offrendo istruzione a quasi
2000 bambini, bambine, ragazzi e ragazze. Abbiamo posto
un’attenzione particolare all’educazione delle bambine e delle ragazze,
spesso a rischio di essere escluse dal sistema scolastico.

Nel corso degli anni, le missionarie salesiane hanno dedicato molte
energie alla formazione del personale docente e degli operatori locali. 

                                         La missione ospita anche laboratori di sartoria e
                                                maglieria, corsi professionali per l’inserimento
                                                       lavorativo, serre e stalle per la produzione
                                                            agroalimentare, oltre a numerosi 
                                                                 progetti integrati.

                                                                        Uno degli impegni più ardui ma 
                                                                          vitali per la sopravvivenza 
                                                                            delle mamme e dei bambini 
                                                                             è il progetto sanitario 
                                                                              attualmente in corso.                                                                                       
                                                                                    

L’Ospedale Kidane Mehret si trova accanto alla missione salesiana di
Adwa. Progettato con standard europei e costruito con materiali di alta
qualità per garantirne la durabilità, l’edificio è in fase di
completamento.

Dal marzo 2019, la prima ala dell’ospedale ha iniziato a offrire servizi
sanitari. 
Durante la guerra civile in Tigray, tra il 2020 e il 2022, l'ospedale è
diventato un punto di riferimento essenziale in una regione dove solo
il 13% delle strutture sanitarie era operativo. 
In risposta all’emergenza, è stato attivato il reparto di Maternità e il
Pronto Soccorso, assistendo il maggior numero possibile di pazienti, con
un’attenzione particolare a donne partorienti, feriti, malati e malnutriti.
L’ospedale ha dovuto sostituire i servizi offerti dalle strutture governative
distrutte, affrontando una situazione sanitaria disperata. 

Ad oggi, sono stati gradualmente aperti i reparti di Ginecologia-
Ostetricia, Terapia Intensiva Neonatale (NICU), Medicina, Chirurgia,
Pediatria, Radiologia, tre sale operatorie, due sale parto, Pronto
soccorso e Laboratorio analisi.

Quando i lavori saranno completati, l’ospedale disporrà di 177 posti
letto. Inoltre, sarà operativo un poliambulatorio con servizi di
Odontoiatria, Oculistica e Fisioterapia.

L’ospedale serve non solo la città 
di Adwa ma anche i villaggi 
circostanti, rispondendo ai 
bisogni delle decine di migliaia 
di sfollati e profughi fuggiti dalle 
zone di conflitto.

La missione di Adwa Il progetto ospedale 



  Il testamento solidale è uno strumento
        fondamentale per sostenere le attività ed
              i programmi di sviluppo di Amici di Adwa . 

                  È importante conoscere tutti gli aspetti
                     di questa opportunità: chi può fare
                       testamento, come si dispone un 
                        lascito solidale, cosa si può
                         lasciare e i diritti dei familiari.

Il testamento è lo strumento con cui una persona può decidere di
disporre dei propri beni con la garanzia che le proprie volontà
vengano rispettate. 
Tutti possono fare testamento, a condizione di essere maggiorenni.
Nell’ordinamento civile italiano il testamento è l’atto con cui un soggetto
(“testatore”) dispone dei propri averi o di parte di essi per il tempo in cui
avrà cessato di vivere.

Il testamento è l’unico strumento che abbiamo per esprimere le
nostre volontà e per avere la certezza che siano rispettate.

Il tuo segno d’amore per Adwa

                                                                      Nelle pagine seguenti 
                                                                   cerchiamo di rispondere  
                                                                 a tutte queste domande.  

                                                         Un lascito solidale permette di 
                                                     destinare parte del tuo patrimonio a chi 
                                                ha bisogno. Con questo gesto generoso, 
                                           puoi garantire un futuro di dignità, salute e 
                                     istruzione ai bambini di Adwa, sostenendoli a 
                                lungo termine.

Ascolta il tuo cuore: vuoi lasciare un segno del tuo amore? 
Un lascito solidale è il modo migliore per farlo, assicurando 
che il tuo affetto e sostegno continuino a vivere nel tempo.

Il lascito solidale

Cos’è un testamento 

Scrivere un testamento è un atto di libertà e tutela 
per i possibili eredi, evitando dissapori e incertezze.

In assenza di parenti, ti permette di decidere a chi lasciare
 i tuoi beni.



Una parte della tua eredità (la cosiddetta “quota di legittima”) spetta di
diritto ai legittimitari (coniuge, figli, o i propri genitori in assenza di figli). 

Sei invece libero/libera di destinare la restante “quota disponibile” a chi
desideri: un amico, una persona a te cara, un’associazione benefica. Il
lascito definisce dunque a chi vuoi destinare questa quota che, in caso di
assenza di parenti legittimari, si può estendere a tutti i beni.

In Italia, esistono tre differenti tipologie di testamento:

Il testamento olografo (scritto di proprio pugno) è il
testamento redatto direttamente dal testatore. Perché sia valido deve
essere datato, firmato e - soprattutto - scritto interamente a mano. Non
può quindi essere scritto né con strumenti elettronici o meccanici (pc,
tablet ecc.), né da un terzo sotto dettatura del testatore. Il testatore può
conservare egli stesso il suo testamento olografo. Oppure, per evitare
che dopo la morte questo possa essere alterato, distrutto o non trovato,
può affidarlo a un soggetto di fiducia o ad un notaio. 
La sua pubblicazione, dopo il decesso del testatore, viene fatta con un
atto notarile.

Il testamento pubblico è redatto da un notaio che raccoglie le volontà
del testatore alla presenza di due testimoni. Il testamento pubblico è
conservato nella sede del notaio, finché è in attività, e successivamente
nella sede dell’Archivio Notarile. Non appena gli è resa nota la morte del
testatore, il notaio comunica l’esistenza del testamento agli eredi di cui
conosce il domicilio e provvede alla sua pubblicazione. Il testamento
pubblico ha il vantaggio della competenza specifica del notaio, il quale
può suggerire le soluzioni migliori nel rispetto della normativa vigente,
evitando disposizioni nulle perché in contrasto con la legge.

Il testamento segreto è caratterizzato dall’assoluta riservatezza sul
contenuto. Può essere scritto dal testatore di suo pugno e firmato alla
fine delle disposizioni; se invece è scritto in tutto o in parte da altri, o
con mezzi elettronici o meccanici, va firmato dal testatore anche su
ciascun mezzo foglio. Per la conservazione del testamento segreto, il
testatore, alla presenza di due testimoni, deve presentarlo a un notaio
in un plico sigillato o da sigillare, dichiarando che vi è contenuto il suo
testamento. Rimane segreto, nessuno può leggerlo fino al decesso.

Il testamento è sempre revocabile.
In qualsiasi forma sia redatto, il testamento è revocabile in ogni
momento. Non è necessario ritirarlo dal notaio o distruggerlo
materialmente: è sufficiente redigere un nuovo testamento con il quale
si dispone la revoca del precedente, ad esempio con la formula: “Revoco
ogni mia precedente disposizione testamentaria…”

Lascito testamentario:
tutto quello che c’è da sapere



La legge italiana tutela i diritti dei propri cari, attraverso la quota
legittima, che rappresenta la parte di eredità che spetta comunque ai
parenti più prossimi.
In particolare le categorie di persone protette sono:
• gli eredi legittimi, ai quali è dovuta l'eredità in assenza di testamento 
(il coniuge o il soggetto unito civilmente, i figli o in assenza i parenti entro il
sesto grado);
• i legittimari, che in presenza di testamento hanno comunque diritto
ad una quota (il coniuge o il soggetto unito civilmente, i figli,
e in assenza di questi ultimi gli ascendenti).

La quota disponibile, ossia non vincolata dalla quota legittima, è invece
quella che si può decidere di destinare totalmente o in parte ad Amici di
Adwa.
L’entità della quota disponibile dipende dal numero di legittimari esistenti.

Nella pagina accanto trovi alcuni esempi della suddivisione dell'eredità in base
al numero di legittimari. 

SOLO CONIUGE
(o soggetto unito civilmente)

1/2 coniuge o soggetto…
1/2 quota disponibile

1/3 coniuge
1/3 figlio
1/3 quota disponibile

CONIUGE (o soggetto unito
civilmente) e 1 FIGLIO

1/4 coniuge 1/2 figli
1/4 quota disponibile

CONIUGE (o soggetto unito
civilmente) e 2 o più FIGLI

1/2 coniuge
1/4 ascendenti
1/4 quota disponibile

CONIUGE (o soggetto unito
civilmente) e ASCENDENTI

SOLO 1 FIGLIO

1/2 coniuge o soggetto…
1/2 quota disponibile

DUE O PIÙ FIGLI

2/3 figli
1/2 quota disponibile

SOLO ASCENDENTI

2/3 ascendenti
1/2 quota disponibile

Quanto puoi lasciare

Cosa puoi lasciare
Chi sceglie di indicare l’associazione Amici di Adwa come beneficiaria di un
lascito, può farlo sotto forma di:

somma di denaro dell’importo desiderato;
beni mobili come quadri, gioielli, fondi di investimento;
beni immobili come case, terreni, locali commerciali;
una polizza vita assicurativa;
titoli, azioni o fondi di investimento;
l’intero patrimonio o una sua quota;
il Trattamento di Fine Rapporto (TFR). Alcuni esempi

Se non hai familiari o altri eredi
designati, puoi nominare Amici di
Adwa come erede universale.



La sottoscrizione di una polizza vita assicurativa è una forma
interessante per la sua semplicità e per i vantaggi che comporta.

A fronte del versamento di un premio, si può assicurare al beneficiario
(anche un ente non profit come Amici di Adwa) un pagamento in denaro
da parte della compagnia assicuratrice nel caso capiti un evento
specifico come la morte o l’invalidità, senza la necessità della redazione
di un testamento. 
La polizza non rientra nel patrimonio ereditario. 
Inoltre, i premi di volta in volta pagati dall’assicurato durante il corso
della sua vita, sono detraibili nella dichiarazione dei redditi. 
L’indicazione del beneficiario nella polizza vita può essere cambiata in
qualunque momento.

Le polizze assicurative

Non ci sono tasse

In base al D. Lgs. N. 40 del 4 dicembre 1997, sono esclusi da imposte di
successione i lasciti a favore di fondazioni e associazioni senza fine
di lucro che abbiano come unico fine lo studio, la ricerca scientifica,
l’educazione, l’istruzione o altre finalità di pubblica utilità come
l’assistenza ai malati e alle persone bisognose.

Esempio 1

Io sottoscritto ______ nato a _____ il ______
e residente a ____ in via ______ nel pieno possesso delle mie
capacità, con il presente testamento revoco ed annullo ogni mia
precedente disposizione e nomino erede universale di tutti i miei beni
presenti e futuri l’Associazione Amici di Adwa con sede legale in via
Matteotti 8, 44042 - Cento (FE), Codice Fiscale 90005940383.
Data

Firma

testamento olografo 
nessun legittimario

Esempio 2testamento olografo 
PRESENZA DI legittimari

Io sottoscritto ______nato a _____ il ______e residente a ____ in
via ______ nel pieno possesso delle mie capacità, con il presente Testamento
revoco ed annullo ogni mia precedente disposizione e nomino erede universale di
tutti i miei beni presenti e futuri il Sig_____. Lascio a titolo di legato
all’Associazione Amici di Adwa con sede legale in Via Matteotti 8 -
44042 Cento (FE), Cod. fisc. 90005940383:
• la somma di
• i beni immobili
• Ecc.
data

firma



Scegliendo di inserire Amici di Adwa nel tuo testamento potrai
contribuire ad assicurare cure di qualità, cibo, salute, protezione alla
comunità di Adwa.
Potrai dare un contributo senza confini di tempo in favore di bambini,
bambine, donne e uomini  che vivono in una situazione di povertà, fame,
e disperazione. 
Hai l'opportunità, senza ledere i diritti dei tuoi affetti personali tutelati
dalla quota legittima, di destinare parte del tuo patrimonio ai più
bisognosi nel mondo, garantendo loro opportunità e aiuti basilari ai
quali altrimenti non avrebbero accesso.

ll testamento è un atto semplice, libero e sempre revocabile.

Perchè fare un lascito
ad Amici di Adwa

Prossimi passi per fare
un lascito solidale

Contattaci in caso di dubbi o
perplessità

Decidi che tipo di lascito vuoi
fare

Rivolgiti al notaio o alla banca in
base alla tipologia di lascito scelto

Lascia i contatti del notaio
all’associazione che hai citato nel
testamento. Per essere certo che le
tue volontà vengano eseguite, lascia
all’associazione anche una copia del
testamento.



Per fare testamento è necessario andare da un notaio?
Non necessariamente, ma consigliato. Il testamento olografo può essere
redatto da chiunque lo desideri e sia in grado di scrivere. Sarà necessario
rivolgersi al notaio nel caso si intenda o si debba redigere un testamento
pubblico.

Tutti possono fare testamento?
Sì, tutti ad esclusione di coloro che al momento della redazione del
testamento sono minorenni, o incapaci di intendere e di volere. In questi
casi l’atto può essere annullato su richiesta di colui che vi abbia interesse.
Invece una persona che per problemi fisici non è in grado di scrivere o
firmare, può fare testamento pubblico, recandosi dal notaio.

Cosa fa Amici di Adwa  delle somme di denaro che vengono destinate in
lascito?
I fondi raccolti grazie ai lasciti sono particolarmente preziosi per
la nostra organizzazione perché vanno in aiuto all’ospedale Kidane
Mehret di Adwa. Includere Amici di Adwa nel tuo testamento significa
assicurare continuità al sostegno per i bambini e le loro madri che
necessitano cure sanitarie di qualità, cibo e protezione.
Il lascito solidale è uno strumento potente per sostenere il nostro
ospedale, garantendone crescita e continuità "per sempre".

Le eredità e le donazioni fatte ad Amici di Adwa sono
soggette ad imposte?
No, non sono soggette ad alcuna imposta.

Amici di Adwa può essere beneficiaria di una polizza assicurativa?
Sì. Il premio dell’assicurazione sulla vita non fa parte del patrimonio
ereditario e può essere destinato ad un’organizzazione non profit. 

Le risposte alle tue domande

Tuteliamo la riservatezza?
Sì. Tutte le informazioni o i chiarimenti che forniamo in materia di lasciti o
altre forme di donazione rimarranno strettamente riservate.

Le risposte alle tue domande
Cosa succede in assenza di testamento? 
In assenza di testamento, il patrimonio è diviso tra gli eredi in base alle
quote previste dal codice civile. I familiari che ereditano per legge sono:
coniuge o soggetto unito civilmente, figli, fratelli (se non ci sono figli),
ascendenti (in assenza di figli) o altri parenti (entro il 6° grado solo se
unici eredi). 

É possibile modificare un testamento?
Assolutamente sì. Le volontà possono essere modificate in qualsiasi
momento. Si può anche sostituire un testamento olografo con uno
pubblico, o viceversa. L’importante è specificarlo usando una delle
seguenti formule “revoco ogni mia precedente disposizione testamentaria”
oppure “Il presente testamento annulla e sostituisce i precedenti e in
particolare il testamento redatto in data...”. 



SOSTEGNO REGOLARE PER LE MAMME E I BAMBINI 

Attivando una donazione regolare riusciremo a garantire cibo,
medicine e soprattutto vita ad un bambino o bambina, ad
una madre e a chiunque ne abbia bisogno.

DONAZIONE IN MEMORIA

Ricordare una persona defunta con un'offerta all’ospedale di
Adwa è il modo più bello per donare nuova vita a tante
mamme e bambini in Etiopia!

5X1000 

La dichiarazione dei redditi può diventare un’ulteriore
occasione per destinare gratuitamente il contributo a
supporto dell’ospedale Kidane Mehret di Adwa. 

DONAZIONI PER IL COMPLEANNO O PER UNA
RICORRENZA SPECIALE

Moltiplica la gioia dei tuoi giorni speciale con i bambini e le le
loro mamme!

Puoi anche fare una donazione con

BONIFICO
Banca Credem: IBAN IT68 J 03032 23400 010000563212

BOLLETTINO POSTALE 
C/C Postale:  48884936

CARTA DI CREDITO - PAYPAL - SATISPAY 
ON-LINE sul sito www.amicidiadwa.org

Glossario dei termini legali
Testamento
Documento legale che dispone a chi sarà destinato il tuo patrimonio
ereditario quando non ci sarai più.

Lascito
Si tratta di uno strumento previsto dalla legge italiana, che permette di
destinare una parte del proprio patrimonio ereditario (quota disponibile)
a favore di organizzazioni non profit.

Erede
Persona fisica o ente che succede nella totalità dei beni o in una quota di
essi. In qualità di successore o erede universale, risponde degli eventuali
debiti del defunto con il proprio patrimonio, a meno che non abbia
accettato l’eredità con beneficio d’inventario.

Legatario
Beneficia dell’attribuzione di un bene determinato come una somma di
denaro, un immobile, un’opera d’arte e non è tenuto a rispondere degli
obblighi contratti dal defunto.

Beneficiario
Qualsiasi persona fisica o giuridica a cui puoi intestare un lascito nel tuo
testamento.

Esecutore
Può essere una persona di fiducia nominata nel testamento dal testatore
che provvederà ad eseguire le volontà manifestate.

Testatore/Testatrice
Persona che predispone un testamento.

Quota disponibile
Parte del patrimonio che, una volta soddisfatta la quota legittima prevista
dalla legge italiana, si può decidere di destinare totalmente o in parte alla
causa che più sta a cuore. Varia a seconda della situazione famigliare.

Ricorda che 
le donazionibeneficiano diagevolazioni 

fiscali

Altri modi per sostenere
Amici di Adwa



Lascia il tuo segno 
d’Amore 

Sappiamo che decidere di includere Amici di Adwa nel
testamento è una decisione importante. 
Noi siamo qui per aiutarti. 

Per qualsiasi informazione su un lascito solidale a
favore di Amici di Adwa:

Chiama subito il tuo notaio di fiducia che ti darà
tutte le indicazioni necessarie per stilare un
testamento solidale

Contatta il nostro ufficio per:
conoscere le iniziative realizzabili con uno tuo lascito,1.
chiedere un incontro personale o2.
parlare con noi telefonicamente.3.

Puoi scriverci in via riservata a
amministrazione@amicidiadwa.org oppure telefonare
al numero 051 6836117 - 346 8792073. Ti risponderà
Anna, che potrà darti informazioni utili. 

Contattaci

mailto:amministrazione@amicidiadwa.org

